Das Service Team

Gebaudedienste
fir Industrie
und Gesundheitswesen

) by

N

Hier ein Auszug aus unserem Leistungsprogramm:

« Facharbeiten in der Gebaudereinigung

+ Reinigung von Industrieanlagen und Gebauden

« Desinfektionen nach BGA

« Reinigung von Pflege—, Intensiv— u. Dialyse-
stationen sowie OP‘s, Baderabteilungen,

« Serviceleistungen im Logistikbereich sowie edv-
gestutzte Kommissionierung

Telefon 05224/9810 -0 * Fax 05224/9810 -50
Email: info@rws-enger.de
www.rws-enger.de

V. i.S.d. P.: Vorstand der DUK Dom Minden

DJK Dom Minden e. V. - Geschéftsstelle gedffnet donnerstags von 16.00 bis 17.30 Uhr

Kleiner Do mhof 30, 32423 Minden * 0571/ 83764-122 * www. DJK-Dom-Minden.de
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Ausgabe

Eiszeit auch ohne
Schnee....

..unter diesem
Motto startetdie
Krabbelsaison 2010
mit dem Neujahrs-
turnen.

Am Samstag, 23. Januar von 10 Uhr bis
12 Uhr wird die Rodenbecker Turnhalle
eine groBe Turnlandschaft sein.

Kinder zwischen ein und sechs Jahren
werden mitihren Eltern einen Vormittag
lang viel Freude haben an Bewegung,
Spiel und SpaB. Zum Abschluss gibt es
ein gemeinsames Pizza essen.
Anmeldungen bitte bis Montag,
18. Januar, an die
Gruppenleiter oder die
DJK-Geschaftsstelle. ]
Die Kosten betragen pro & :
Person 2 Euro. Familien Ny F
(ab 3 Personen) zahlen
5 Euro.

Bitte alle an Turnschuhe denken!

Menschen in Bewegung -

auch im neuen Jahr 2010

Auch im neuen Jahrbietet die DJK Dom
Minden wieder eine Vielzahl von Aktivita-
ten rund um die Bereiche Sport, Eltern-
Kind, Musik und Jugend. Im Sport reichen
die Angebote von Badminton Uber FuB-
ball und Step-Aerobic bis zu Orientali-
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schem Tanz. Eltern kdnnen sich mitihren
Kindem zum Spielen und Turnen treffen.
Es gibt mehrere Chorgruuppen fur Kinder
und Jugendliche sowie ein Vokalen-
semble fir Erwachsene. Sprachkurse, ,
Angebote spezell fir Jugendliche, eine
Bouls-Gruppe und eine Gruppe zur
Betreuung des Missionsprojekties Vida
Nova runden das Angebot ab.
Dartberhinaus weist die DJK jetzt schon
auf folgende Termine
hin: die Jahreshauptver-
sammlung am Freitag
19. Méarz, den Fastenlauf o
von Minden nach Lahde
am Samstag 20. Marz,
den Miuhlengottesdienst mit Fahrradtour
zur Mihle nach Biede am Sonntag, 9.
Mai, das Sommerfest am 13. Juni, das
Zeltlagerin Vechta vom 14. bis 24. Juli,
und den Familienwandertag am Sonntag,
7. November sowie die zwei Second-
hand-Basare ,Rund ums Kind“am 27.
Februarund 18. September. Auch wer-
denin diesem Jahr wieder die Vereins-
meisterschaften im Kegeln, Badminton
und Tischtennis ausgetragen.

Das komplette Angebot aller Gruppen
sowie das gesamte Jahresprogramm mit
allen Teminen kann deraktuellen Son-
derausgabe des DJK-Journals entnom-
men oder auf der Internetseite www.djk-
dom-minden.de abgemfen werden. Dort
findet man auch alle Ansprechpartner,
Adressen und Telefon-Nummermn.
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Familiensporiw ochenende Kindererlebnisw oche

T
Wann? Wann? s:,g"a:,,bd
27.Dbis 29. August 18. bis 24. Oktober O/ My, High
2010 Cql
(Achtung Terminande- W 0?
rung!) Jugendhaus Hardehausen
W o? Wer?
Jugendhaus Harde- Kinder von 8 bis 13 Jahren
h
ausen Kosten:
SWe r? 160 Euro (Nichtmitglieder 200 Euro)

Familien (El
o Betam) it K. Anmeldung bis 30. Mai in der DUK-

Geschéftsstelle.

dernim Alter von 3 bis 10 Jahren

Kosten:

Erwachsene: 30 Euro
Kinder: 15 Euro (das 3. und 4.
Kind ist frei)

Anmeldung bis
28. Februar in der DJK-
Geschaftsstelle.

Badminton-Ubungsleiter gesucht

} Flr die Kinder-Badmintongruppe, dienstags von 18 Uhrbis 19.30

% Uhr wird ein Ubungsleiter gesucht. Die Kinder sind zwischen 10 und
14 Jahren alt. Ein Ubungsleiterschein ist nicht erfordedich. Riickfra-
¥ gen und Informationen bitte an die DJK-Geschéftsstelle oder Regi-

na Tober, Telefon 0571/8281035.

Impuls zum neuen Jahr

Es héngt von dir selbst ab,
ob du das neue Jahr als Bremse
oder Motor benutzen willst.

Henry Ford

Sommer - Sonne -Abenteuer
Die Zeltlagerzelte werden in diesem Jahr von Mittwoch, 14. Juli bis Samstag 24. Juli
in Vechta aufgeschlagen. Kinder zwischen neun und vierzehn Jahren erwartet ein

spannendes Programm aus Abenteuer, Sport, Spiel und vielseitigen Gemeinschaftser-
lebnissen.

Kosten: 200 Euro (Mitglieder 175 Euro, 2. Kind 100 Euro (Mitglieder 75 Euro), 3. Kind
50 Euro, (Mitglieder 25 Euro), Helfer unter 18 Jahren 50 Euro.

Verbunden mitder Anmeldung sind 25 Euro auf das Konto der DUK Dom Minden;
Kontonummer: 80 491 954, BLZ 490 501 01 Sparkasse Minden — Liibbecke zu Uber-
weisen.

Teens on Ice
. Die Teens-Gruppe |&dt alle Jugendlichen zwischen 11 und 16

M Jahren herzlich ein, zum Schlittschuhlaufen. Temin ist Samstag,
16. Januar 2010. Treffpunkt 14.30 Uhr vor dem Dom. Anmeldungen
und Informationen bei Dorothee Héppe, Tel.: 0571/76299.

Veranstaltungsiiberblick
Januar 2010
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Mi. 06.01. 19.15 Uhr Neujahrsempfang der Domgemeinde A |:’ b‘
Haus am Dom ﬁ'
vy BE

Sa.09.01. 12.00-18.00 Uhr Dom-Dreikdnigs-FuBballturnier
Turnhalle Hahler Feld

Sa.16.01. 14.30 Uhr Teens am Dom geht Eislaufen, Herford

Sa.23.01. 10.00-12.00 Uhr Neujahrsturnen Eltern-Kind-Gruppen, = !m..
Sporthalle Rodenbeck c_.S j_k‘_
S0.24.01. 10.00-12.00 Uhr Vorstands-Dankeschén-Frithstiick im =

St. Michaelshaus -



